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Introducdo: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) representa a
manifestacdo clinica avancada da infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana
(HIV). A AIDS é caracterizada por uma deplecdo grave do sistema imunoldgico do
organismo infectado pelo HIV, ocasionando uma diminuicdo dos linfécitos T CD4 —
que sdo células responsaveis em parte pela defesa imunoldgica do organismo humano —,
resultando no surgimento de afecgdes sistémicas e orais. Objetivos: O presente estudo
visa avaliar quais manifestacdes orais e sistémicas sdo mais frequentes na casuistica da
Unidade de Referéncia Especializada em Doencas Infecciosas Parasitarias Especiais
(UREDIPE), Belém, Para, Brasil. Métodos: A pesquisa foi submetida e aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Instituto de Ciéncias da Sadde da
Universidade Federal do Pard, processo no 120/09. O presente trabalho foi de carater
transversal, com tamanho amostral de 300 individuos, calculado pelo programa Bioestat
5.0. Fizeram parte da pesquisa pacientes atendidos na UREDIPE, na faixa etaria acima
de 18 anos, de ambos os géneros. Todos os dados foram registrados em fichas pré-
elaboradas para a pesquisa. Resultados/Discussdo: No que tange as manifestacdes
orais nesses pacientes, verificou-se a ocorréncia de 51(17%) casos de doenca
periodontal, 96(32,0%) casos de candidiase e 98(32,6%) pacientes apresentavam lesdes
de carie. As principais manifestacdes sistémicas detectadas foram: tuberculose 36(12%)
casos, diabetes com 12(4%), alteracBes cardiacas 4(1,3%) e convulsdo 4(1,3%). As
lesbes orais correspondem aquelas infeccBes causadas principalmente por fungos,
bactérias e virus, além das neoplasias e outras entidades de causa desconhecida. A
candidiase oral foi umas das manifestacdes mais frequentes com 96 (32,0%) casos,
estando tal resultado em consonancia com a literatura, em que é alta a taxa de
individuos HIV-1 com infecgdes fangicas. A tuberculose é a segunda principal infeccao
oportunista em pacientes imunocomprometidos no Brasil. Diversos autores afirmam que
a possibilidade de um paciente infectado pelo bacilo da tuberculose de manifestar a
doenca € de 10% ao longo da vida, para os individuos com HIV, esse percentual é de
10% ao ano, sendo uma das principais causas associadas ao 6bito nessa populacéo.
Conclusdo: E importante o conhecimento dessas manifestacbes em pacientes HIV
positivos pelo profissional da saude para o diagnostico, tratamento e consequente
melhora da qualidade de vida dos mesmos.
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