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Introducéo: No periodo colonial do Brasil, as drogas representavam um conjunto de
riquezas exoticas, produtos de luxo destinados ao consumo e ao uso medico, sendo
posteriormente denominadas de especiarias (1). Com o passar do tempo, a fronteira
entre esses dois conceitos foi definida e vigiada, sendo que as distingdes nao sao mais
naturais, mas um recurso artificial de controle politico e juridico. Dessa forma, as
drogas passaram a ser conceituadas como licitas e ilicitas (2). O alcool é considerado
uma droga licita. Estima-se que existam 2 bilhGes de consumidores de bebida alcoolica
em todo o mundo e, desses, 76,3 milhdes com diagndstico de transtornos relacionados
ao uso de alcool. Os indices de morbidade e mortalidade relacionados a essa realidade
sdo consideraveis. Os acidentes automobilisticos ocupam indice proeminente nas
estatisticas, pois, em todo o mundo, entre um quarto e a metade dos acidentes de
transito com vitimas fatais esta associada ao uso do alcool (3). O fenémeno das drogas €
altamente complexo e de multiplas causas, ndo reconhecendo limites territoriais, sociais
ou de idade. Assim, o0 novo padrdo de consumo dos adolescentes mantém prevaléncia
incrementada durante os Gltimos anos. Essa situacdo pode dever-se as caracteristicas
evolutivas, como a busca pela identidade e independéncia, o isolamento dos valores
familiares e a énfase na necessidade de aceitacdo por seus pares (4). Portanto, a
adolescéncia se converte em uma etapa de vulnerabilidade e facilitadora para o inicio de
condutas de risco, como € o caso do consumo de alcool e outras drogas. Obijetivos:
Descrever as representacdes sociais dos adolescentes sobre o alcoolismo e analisar a
insercdo do alcoolismo na histéria de vida dos adolescentes. Métodos: Estudo
descritivo-exploratorio, com abordagem qualitativa, utilizou-se o método de historia de
vida para captar as representacdes sociais dos sujeitos do estudo sobre o tema em
questdo. O campo de pesquisa foi o projeto TribosUrbanas, um programa da Prefeitura
de Belém-PA, criado ha dois anos, com o objetivo de atender jovens e adolescentes que
se envolvem com gangues. A iniciativa visa retira-los das ruas e envolvé-los em
atividades socioeducatlvas.\" Participaram do estudo 40 adolescentes de ambos 0s
sexos, sendo 30 do sexo masculino e 10 do sexo feminino. Os critérios de inclusdo na
pesquisa foram: estar na faixa etaria entre 12 e 20 anos, fazer parte do programa da
instituicdo mencionada e ter a permissdo dos adolescentes e de seus responsaveis legais
para a participagdo no estudo. O periodo da coleta dos dados foi de marco a julho de
2009. Foi empregada a técnica da saturacdo de dados, que diz respeito a repeticdo dos
discursos como forma de delimitar a amostragem deste estudo. A pesquisa foi orientada
pela Portaria n°® 466/12, do Conselho Nacional de Saude, e aprovada pelo Comité de
Etica da Universidade Federal do Par4, recebendo o Protocolo n° 004/08 CEP-
ICS/UFPA.ApGs o término das entrevistas, foi realizada sua transcricdo. Resultados e
Discussdo: As relagdes familiares unem em um mesmo ambiente individuos com
diferentes idades e que tenham ou ndo lagos consangiineos. A familia sofreu alteragdes
de natureza estrutural para se adaptar a cada época da sociedade. Entretanto, na
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atualidade ainda segue como instituicdo central. Durante a infancia é apresentado aquele
ser a realidade da qual ele vai conviver, esta realidade servira como base para a
construgéo de seu mundo particular. Este estudo vem abordar um mundo estruturado
através dos habitos dos adultos de consumirem alcool. A representacdo exerce grande
influéncia na crianga, pois, esta na condicdo de aprendiz ir4 tender a seguir as
representacdes sociais que o adulto apresenta a mesma. O adulto ao repassar para a
crianca o valor de que a bebida alcodlica € um bem socidvel ao adentrar a adolescéncia
a mesma possui maiores chances de se utilizar de alcool como motivador de interacdo
social (5). Apesar de muitos adolescentes terem contato com a bebida no periodo da
infancia através de festas e reunides familiares a maioria passa a consumir alcool apenas
na adolescéncia. Pais com atitudes controladoras ndo sdo um fator determinante para
que os adolescentes ndo cheguem ao consumo de alcool ou qualquer outra droga. Toda
via a privagdo da liberdade condicionada pelos pais influencia em um contato mais
tardio com o alcool. A teoria das representacdes sociais busca compreender a realidade
como produto e produtora de dindmicas psiquicas e sociais considerando 0s sujeitos
como ativos e construtores da realidade social e nela construidos remodelando os
conhecimentos com tudo aquilo que o confronta. Com base nisso representagdes sociais
de adolescentes com familiares alcoolistas podem favorecer ou mesmo facilitar a
normalizacdo do alcoolismo no meio deles que tendem através dessas representaces
sociais agirem de maneira mais natural diante do alcool. O alcoolismo néo é visualizado
pelos adolescentes como uma doenca, mas sim como um vicio préprio de pessoas
psicologicamente “fracas”. De fato no quesito adolescentes o vicio € o que existe de
mais representativo para o alcoolismo e 0 que mais se destaca nessa patologia para 0s
mesmos. Os limites ténues para o alcoolista e o bebedor social se contrapbem a
colocagdo social que é dada para cada um onde o primeiro é tido como um fracassado e
gue ndo interrompe seu vicio, pois nao o pretende e o segundo é tido como alguém
“Descolado, sociavel e que sabe beber bem”. Neste ultimo caso os atributos conferidos
a ele favorecem a imagem do alcool que tende a ser absorvida de maneira positiva aos
adolescentes. O alcoolismo como doenga possui impacto social como varias outras visto
que impede o individuo de realizar atividades laborais impondo ao mesmo uma nova
rotina. Diferente de outras patologias esta possui um agravante que se da através da
visdo estigmatizada onde o alcoolista é o Unico culpado por seu sofrimento. Esse
estigma dificulta a compreensdo do alcoolismo como doenga cronica. Diante disso, se
faz necessario desprender-se de termos que perpetuam este estigma ja que em nossa
sociedade o comportamento dos individuos é condenado enquanto o alcool é exaltado.
A sociedade tende a desconsiderar os problemas bio-psico-sociais que permeiam o
consumo do alcool. Conclusdo: O meio familiar serviu como gatilho para que o
primeiro contato com o alcool acontecesse ainda na infancia pois, era natural e
amplamente consumido principalmente pelos pais em festas e reunides familiares e
através dessa representacdo tomaram para si a bebida alcodlica como meio de se
sociabilizar. Diante disso, ao adentrarem na adolescéncia a necessidade de auto-
firmag&o em grupos se evidéncia de tamanha forma que estes adolescentes se apropriam
do alcool como forma de interacéo social e em conseqiiéncia a ele acaba se inserindo na
vida desses adolescentes o0 uso de outras drogas.
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