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Introducdo: A hanseniase, ao longo da histéria, foi descrita como uma doenca que
causava horror, em decorréncia, das deformidades fisicas relacionadas ao doente nédo
tratado, ocasionando estigma e preconceito dos mais diversos. No qual podemos defini-
la, como uma doenga infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, que atinge
predominantemente a pele e 0s nervos periféricos, sendo considerada uma das
patologias mais antigas do mundo, de grande importancia para a satde publica, devido a
sua magnitude e seu alto poder incapacitante. O homem ¢é considerado a unica fonte de
infeccdo da hanseniase, onde a transmissao se da por meio de uma pessoa doente (forma
infectante da doenca), sem tratamento, que elimina o bacilo para 0 meio exterior
infectando dessa maneira outras pessoas suscetiveis. A principal via de eliminacdo do
bacilo pelo doente e a mais provavel via de entrada deste no organismo sdo as vias
aéreas superiores. Os portadores de hanseniase sdo classificados como Paucibacilares e
Multibacilares. Os paucibacilares sdo classificados dentre as formas clinicas
indeterminadas e tubercul6ide. Essas formas abrigam um pequeno numero de bacilos,
insuficientes para infectar outras pessoas. Ja os Multibacilares, que representam a forma
contagiosa da hanseniase, abrigam um grande namero de bacilos, classificados como
virchowianos e dimorfos. Nesse sentido, ressaltamos que para a transmissdo da
hanseniase, é necessario o convivio prolongado com pacientes transmissores do bacilo
de Hansen. A partir desta reflexdo com base em varias literaturas, 0s comunicantes ou
contatos de um paciente com hanseniase é o individuo com maior risco de adquirir a
doenca e, além disso, possui grande importancia na cadeia epidemiologica da mesma.
Vale enfatizar que os fatores predisponentes para a transmissdo da hanseniase
contribuem significativamente para a permanéncia da cadeia de transmissdo, uma vez
que estudos apontam que a identificacdo dos diversos efeitos da hanseniase na vida dos
pacientes € uma forma de compreender como estes individuos vivem a realidade e o
impacto da doencga em suas vidas, pois pelo fato de hanseniase ser uma doenca com alto
potencial incapacitante, a mesma acaba por interferir drasticamente no trabalho e na
vida social do paciente, o que acarreta grandes perdas socioeconémicas e traumas
psicolégicos. Objetivos: Identificar os fatores predisponentes na transmissdo da
hanseniase entre os contatos intradomiciliares. Métodos: Trata-se de um estudo
quantitativo, descritivo, exploratério, realizado com 107 contatos intradomiciliares de
30 casos indices de hanseniase, das diversas formas clinicas da doenga, maiores de 15
anos, de ambos 0s sexos, devidamente registrados no Programa de Hanseniase das
Unidades Municipais de Saude do Guama, Paraiso dos Passaros e Jurunas, nos meses de
fevereiro de 2013 a margo de 2014. Os contatos intradomiciliares foram selecionados de
forma aleatdria para participar da pesquisa, sendo considerada a estimativa de quatro (4)
contatos para cada um (1) caso indice. Aplicou-se um formulario estruturado com
perguntas fechadas. Os dados foram organizados no programa Excell, analisados por
meio de estatistica descritiva. Foi aprovado pelo Comité de Etica do CESUPA CAAE
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sob 0 n®11868612.8.0000.5169. Resultados/Discussdo: O presente estudo constata que
a maior parte dos entrevistados ndo possui renda (44,9%) e (32,7%) recebe 1 salario
minimo. Com referéncia a ocupagdo, o maior percentual foi de estudante (42,5%),
acompanhado da ocupacdo do lar e servicos gerais (16,0%), de forma equivalente.
Partindo dessa andlise evidencia-se com base na literatura que a maioria dos contatos
intradomiciliares de portadores de hanseniase ndo tem profissdo definida, resultando
consequentemente em renda familiar precéria, podendo interferir no conhecimento dos
pacientes, ja que nesse estudo percebeu-se que 0s sujeitos possuiam pouco ou nenhum
conhecimento sobre a doenca, sendo importante ressaltar que varios autores também
afirmam que é de fundamental relevancia conhecer a ocupacdo dos portadores de
hanseniase, bem como sua renda, pois esses fatores estdo diretamente relacionados com
0 risco para o individuo desenvolver a hanseniase, assim como acarreta 0
comprometimento da sua qualidade de vida, principalmente quanto as relagbes sociais e
aceitacdo da doenca. A pesquisa aponta que residem em casa de alvenaria (75%) e
madeira (25%). A maioria das residéncias possui de 4-6 comodos (49,5%), com
quantidade majoritaria de 1-5 pessoas compartilhando a mesma residéncia (49,5%) e
com 1-3 pessoas dormindo no mesmo comodo (71,0%). Grande parcela das residéncias
possuia boa condicdo de ventilacdo (47,6%), seguido de regular (39,3%). A hanseniase
tradicionalmente esta associada a pobreza e casas de alvenaria estdo vinculadas a
melhores condi¢Bes socioecondmicas da populacdo, entretanto, no caso da pesquisa
comprovou-se in loco que apesar das casas apresentarem boas condi¢Oes de ventilacéo e
serem de alvenaria ndo estava de acordo com o padréo preconizado pela legislacéo civil,
apresentando comodos de tamanho limitado, contribuindo com a manutencéo da cadeia
epidemioldgica da doenca. Estudos realizados por outros autores evidenciam que a
maioria dos contatos intradomiciliares reside com 4 a 6 pessoas, 0 que pode ser avaliado
como um quantitativo bastante relevante, pois o quantitativo facilita o processo de
transmisséo da doenca a ser apontado como um dos principais fatores de risco. O estudo
demonstra que o percentual majoritario dos contatos intradomiciliares apresenta uma
cicatriz vacinal de BCG-Id (Bacilo Calmette-Guérin- Intradémica), (78,5%), seguida de
duas cicatrizes vacinal (13,1%) e ao se tratar da forma operacional do caso indice,
predomina a forma multibacilar (63%) seguido da forma paucibacilar (37%). Em
relacdo a cicatriz vacinal da BCG-Id vale enfatizar que diversas literaturas demonstram
a eficacia da BCG-Id, como agente protetor da hanseniase entre 0s contatos
intradomiciliares. O efeito vacinal da BCG-Id na hanseniase foi e continua sendo objeto
de vérios estudos, cujos resultados tém mostrado que essa vacina confere um grau de
protecdo variavel contra a hanseniase. Neste estudo houve predominio da forma
multibacilar entre os casos indices. Pesquisas enfatizam que o risco de desenvolver
hanseniase clinica € grande entre comunicantes intradomiciliares e maior ainda quando
0 caso indice é multibacilar, pois representa um grupo caracterizado por alta exposi¢do
ao bacilo. Conclusdo: Dessa forma e com base neste estudo podemos ressaltar que
entre os contatos intradomiciliares de portadores de hanseniase com maior incidéncia de
adquirir esta doenca estdo 0s que possuem ocupacgdo de estudante e moram em casa de
alvenaria, em condi¢bes de boa de ventilagdo, com um quantitativo significante de
pessoas convivendo na mesma casa e dormindo no mesmo compartimento. A maioria
apresenta apenas uma cicatriz vacinal de BCG- Id, realizada durante a infancia e ao se
tratar da forma operacional do caso indice, predomina a forma contagiosa da
hanseniase, no caso a multibacilar. Nesse sentido conclui-se que a investigacdo dos
fatores predisponentes para a transmissdo da hanseniase € de vital importancia, uma vez
que contribuem para interrupgdo da cadeia de transmissdo dessa patologia. Assim, é
importante observar que a transmissdo da hanseniase € muito frequente na convivéncia

Anais do Il Congresso de Educacdo em Salde da Amazdnia (COESA), Universidade Federal do Para - 12 a 14 de
novembro de 2014. ISSN 2359-084X.



domiciliar pelo contato direto e prolongado com a pessoa doente e como também em
conglomerados populacionais e com déficits habitacionais, constituindo-se entre os
principais fatores que aumentam as chances das pessoas adquirirem a hanseniase.
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