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Introducdo: O papel desempenhado pelo preceptor ainda € um assunto controverso na
literatura cientifica, e mesmo documentos oficiais no Brasil atribuem diferentes fun¢Ges
a este profissional que assume tanto as funcdes de ensino quanto de assisténcia a saude.
Essas maltiplas fungdes sdo reconhecidas pelos profissionais ao falar de suas atividades,
apesar da preceptoria nos servigos de salde publica ainda ndo se encontrar plenamente
institucionalizada. O cenério complexo e extremamente heterogéneo no qual atua a
equipe multiprofissional € um elemento fundamental para a formacdo de futuros
profissionais de saude, pois permite um perfil de formacdo com foco no usuério do
Sistema Unico de Satde (BOTTI; REGO, 2008). A organizac&o do processo de trabalho
em unidades hospitalares e ambulatoriais tende a apresentar uma integracdo multi ou
pluridisciplinar. O desafio colocado para reflexdo aos profissionais da atencdo é o de
integrar as intervengdes técnicas realizadas no atendimento aos usudrios, tornando-as,
simultaneamente, interdependentes e auténomas (SEVERO; SEMINOTTI, 2010). A
integracdo entre trabalho e educacdo melhora em conjunto a qualidade da assisténcia
prestada a populacdo e do ensino repassado aos estudantes da satde (BORGES, 2012).
Objetivos: Avaliar a percepgdo e conhecimentos dos técnicos de nivel superior lotados
em uma Unidade de Ensino- Assisténcia acerca de suas funcbes de preceptoria; Avaliar
a existéncia de politicas institucionais que incentivem a atuacdo destes profissionais de
salide como preceptores; Investigar se 0s Projetos Politico-Pedagdgicos dos cursos de
graduacdo que desenvolvem préaticas na Unidade preveem a existéncia do preceptor no
processo de ensino-aprendizagem. Métodos: O estudo foi realizado na Unidade de
Ensino- Assisténcia em Fisioterapia e Terapia Ocupacional (UEAFTO), a qual foi
criada para servir como ambulatério-escola dos cursos de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional da Universidade do Estado do Pard (UEPA), constituindo-se hoje em
Centro Especializado em Reabilitagdo II (CER 1I), através da politica “Viver sem
Limites” do governo Federal. As Residéncias Multiprofissionais instalaram-se neste
rico ambiente de praticas para desenvolver suas atividades. A pesquisa realizada tem
desenho transversal e abordagem qualitativa. Participaram da pesquisa 15 profissionais
de saude (Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais), que atuam como preceptores na
Unidade. Para a coleta de dados eles foram inseridos em Grupos Focais mediados pelo
pesquisador. Foram realizados quatro grupos constituidos por no minimo trés e no
méaximo cinco profissionais de salde. Os funcionarios foram divididos por turno de
trabalho e distribuidos aleatoriamente entre os grupos. Neles, foram estimulados pelo
mediador a falar sobre suas pratica e conhecimentos em relacdo a atividade de
preceptoria. Os dados obtidos foram analisados através da Técnica de Analise do
Discurso (MINAYO, 2010). Também foram analisados os Projetos Politico-
Pedagogicos dos cursos de graduacdo em Fisioterapia e Terapia Ocupacional da UEPA
para verificar se suas diretrizes e componentes curriculares promovem a integracao
entre 0 ensino e o servico, além de entrevistas com os coordenadores dos cursos e com
0s coordenadores técnicos da Unidade de Salde. Resultados/Discussdo: Os

Anais do Il Congresso de Educacdo em Salde da Amazonia (COESA), Universidade Federal do Para - 12 a 14 de
novembro de 2014. ISSN 2359-084X.



profissionais de saude da UEAFTO atuam como preceptores nas Residéncias
Multiprofissionais, que utilizam o espaco como area de préatica profissional. Atuam
também, recebendo em seu espaco de trabalho os estudantes de graduacdo dos cursos de
Terapia Ocupacional e Fisioterapia da UEPA. Os dados obtidos apontaram alguns
fatores que dificultam a realizacdo de suas funcbes de Preceptoria, sendo 0s mais
constantemente relatados: a auséncia de uma politica de capacitacdo para a preceptoria,
a desarticulacdo entre as coordenagfes dos cursos de graduacdo e das Residéncias com
as coordenacdes técnicas da unidade de saude, bem como entre os tutores e preceptores.
A relacdo entre 0 ensino e a assisténcia fica prejudicada por estes fatores, havendo
dificuldade e inseguranga nos profissionais da assisténcia em atuar como preceptores.
H& uma caréncia de elementos legais que amparem a atividade de preceptoria na
instituicdo. Os Projetos Politico-Pedagdgicos dos cursos de graduacdo que estdo
diretamente ligados a unidade ndo preveem que a atividade de preceptoria seja exercida
pelos profissionais da assisténcia. A pesquisa demonstrou o que ja vem sendo relatado
por outros pesquisadores, que existe a necessidade de ampliar os investimentos em
formacéo de recursos humanos para o Sistema Unico de Satde (SUS) a fim de garantir
maior autonomia aos profissionais e ampliar os espacos de construcdo coletiva dentro
dos servigos de saude (SALVADOR et al., 2011) Conclusao: A Preceptoria ja € uma
realidade nas unidades de saude, principalmente com o advento das Residéncias
Multiprofissionais. Implementar nas instituicdes os pré-requisitos necessarios para que
esta atividade seja exercida em toda a sua potencialidade, integrar as a¢des de ensino e
assisténcia através de espacos comuns de planejamento, bem como capacitar 0s
preceptores deve ser trabalhado como um dos principais objetivos da gestdo das
unidades de saude que trabalham com a formacdo de novos profissionais da salde.
Institucionalizar a Preceptoria através de alteraces nos Projetos Politico-Pedagdgicos
dos cursos de graduacédo, no Plano de Carreira dos profissionais de saude e na legislacao
vigente deve ser trabalhado para constituir-se como uma meta de todos os atores
envolvidos na atividade de preceptoria: gestores, estudantes de salde, residentes, tutores
e preceptores.
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