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Introducéo: A reabilitacdo cognitiva busca tanto a recuperagdo quanto a compensagéo
de funcdes cognitivas alteradas decorrentes de dano encefalico. Um programa para
reabilitacdo cognitiva visa a recuperacdo da capacidade de uma pessoa para processar,
interpretar e responder adequadamente as informacfes do ambiente, bem como a
criacdo de estratégias e procedimentos para compensar funcbes. Nesse sentido, fala-se
das técnicas de intervencao que podem favorecer a reabilitacdo de maneira satisfatoria.
Atualmente, no ambito das tecnologias, tem-se as terapias convencionais e as nao
convencionais. Como estratégia de, destaca-se a utilizacdo de recursos que ja sao usados
ha algum tempo para estimulagdo cognitiva: como o uso do computador, com Power
point e internet; jogos educativos, cartelas de comunicacdo alternativa, com temas de
cores e numeros. Ja com relacdo a terapia ndo-convencional destaca-se a Gameterapia,
que permite ao cliente focalizar sua atencdo sobre as atividades, podendo ser mais
motivador do que os exercicios mondtonos e repetitivos. Dessa forma, observa-se que
0s programas de reabilitacdo por jogos oferecem a possibilidade de o cliente superar
desafios para conseguir melhores resultados nos jogos, o0 que conduzird em maior
envolvimento cognitivo. Nesse sentido, fala-se que a transdisciplinaridade é uma
abordagem cientifica que visa a unidade do conhecimento. Desta forma, procura
estimular uma nova compreensédo da realidade articulando elementos que passam entre,
além e através das disciplinas, numa busca de compreensdo da complexidade. Além
disso, do ponto de vista humano a transdisciplinaridade ¢ uma atitude empatica de
abertura ao outro e seu conhecimento. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo,
relatar uma experiéncia transdiciplinar com a terapia convencional e ndo convencional
vivenciada por académicas de Terapia Ocupacional do Nucleo de Desenvolvimento em
Tecnologia Assistiva e Acessibilidade (NEDETA). Descricdo da experiéncia: O
presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia vivido no NEDETA, realizado no
més de Abril a Junho. Os atendimentos ocorreram com uma crianca de 9 anos que
possui paralisia cerebral, 0s mesmos ocorriam duas vezes por semana no periodo
vespertino, ao longo de trés meses totalizaram quinze atendimentos realizados. Estes se
dividiram em oito sessfes na Gameterapia e sete sessfes na Terapia Convencional, com
duracdo média de 40 minutos cada. Para diversificar as estratégias de intervencao,
foram utilizados recursos variados. Utilizou-se do Nintendo Wii, com o jogo do Big
Brain Academy Wii Degree, com 0 mini jogo do Computer 2. Na Terapia Convencional
0s recursos utilizados foram o Power Point, jogos educativos, cartelas de cores e
nameros, computador com tela sensivel ao toque e internet. Além disso, as estagiarias
comumente se reuniam para realizar o estudo de caso do paciente, a evolugéo e planejar
estratégias de atendimentos. Resultado/Discussdo: O NEDETA tem desenvolvido um
trabalho transdiciplinar com diversas areas do conhecimento com um objetivo,
proporcionar a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia. Diante disto
podemos notar 0 sucesso deste trabalho ao analisarmos os resultados, de quando o
paciente era atendido apenas pela terapia ndo convencional e de hoje na qual ele
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assistido tanto pela terapia ndo convencional quanto pela Convencional. Para o
desempenho no jogo selecionado na gameterapia, o paciente necessitava de habilidades
sobre célculos matematicos, o que se encontrava em déficit. Nesse sentido, optou-se
pela sua participacdo na terapia convencional para melhor assimilacdo de aprendizado
com relacdo a tematica, j& que o jogo por si s6 ndo conseguia possibilitar o ensino
necessario. Quando as intervencgdes eram realizadas apenas pela Gameterapia, 0 menor
apresentava dificuldades para executar a tarefa, apresentando raciocinio lento, chegando
a alcancar um tempo de 7 minutos para efetua-la. Posteriormente, apds as intervencdes
da terapia convencional, 0 menor comecou a apresentar melhora na elaboracdo de
estratégias e no raciocinio matematico, de modo que conseguiu aumentar o percentual
de acertos e efetuando a atividade em 1 minuto. Notou-se também um pensamento mais
rapido e estratégico em solucionar um problema seja nos jogos propostos na
Gameterapia ou nas atividades realizada na terapia convencional. Conclusdo: Nota-se a
eficacia de se realizar atendimentos intercalados com abordagens diferenciadas, porém
com um Unico objetivo, pois o trabalho transdiciplinar tem possibilitado uma visdo bem
mais ampla do paciente, com maiores possibilidades de resolutividade dos problemas
levantados. E neste sentido observa-se também a necessidade constante de se pensar e
renovar as formas de intervencdo, no sentido de trazer novos olhares para a pessoa com
deficiéncia, por isso que a equipe tem buscado avancar para novas perspectivas de
solucdes, pensando no aspecto da inovacgao tecnoldgica sem perder de vista a dimenséo
social do individuo que esta sendo atendido, para que assim possamos construir acdes
efetivas para este sujeito. Acreditamos que este trabalho tem uma grande relevancia, ja
que experiéncias como essa necessitam ser compartilhada, pois sdo de suma importancia
ndo s6 na terapia ocupacional como em todas as areas, uma vez que o trabalho
transdiciplinar nos permite um entrosamento entre profissionais, favorecendo a troca de
experiéncias, o conhecimento de outros saberes, refletir e alcancar melhores resultados
como estes que foram apresentados.
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