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Introducdo: O virus T-linfotropico humano 1 (HTLV-1), endémico no mundo, tem
sido considerado prevalente em regides brasileiras, apontando 2,5 milhdes de infectados
no pais. Este virus é associado a doengas cronicas e degenerativas como a
Leucemia/Linfoma de Células T do Adulto (LLcTA), a Mielopatia Associada ao
HTLV-1/Paraparesia Espastica Tropical (HAM/TSP) e processos inflamatorios. A
propagacdo deste virus ocorre principalmente por aleitamento materno prolongado,
relacdo sexual desprotegida e compartilhamento de seringas. Exames soroldgicos e de
biologia molecular, como ELISA e PCR respectivamente sao utilizados para triagem e
confirmacdo de casos. Exames complementares como a avaliacdo de linfdcitos atipicos
e a pesquisa de flower cells sdo importantes para o diagnéstico da LLcTA associada ao
HTLV-1 e facilitam o delineamento do tratamento mais adequado. Objetivo:
Apresentar frequéncia de casos de portadores do HTLV-1 com linfocitos atipicos no
sangue periférico. Métodos: Foram analisadas laminas hematolégicas do sangue
periférico de individuos infectados pelo HTLV-1, atendidos no Nucleo de Medicina
Tropical da Universidade Federal do Para, de janeiro de 2007 a abril de 2014. As
laminas foram coradas pelo método de Giemsa e May-Ground. Todos os individuos
portadores de HTLV-1 e com linfdcitos atipicos foram atendidos por centro oncolégico.
Resultados/Discussdo: Foram investigados 191 casos de portadores HTLV-1 no
periodo estudado. A frequéncia de individuos com linfocitos atipicos no sangue
periférico foi de 3,7% (7/191; 95% IC: 3,4792 a 16,2847; P < 0,0001), avaliada pelo
teste Qui-Quadrado a fim de testar relagdo entre ocorréncia da infeccéo viral e formacao
de células atipicas. Quando associados a avaliacdo clinica, 0s exames complementares
de pesquisa de linfocitos atipicos podem permitir o acompanhamento da evolucdo dos
casos, evidenciando a necessidade de aplicagdo periddica de métodos de diagndstico de
monitoramento para deteccdo precoce de agravos e direcionamento do tratamento mais
adequado em portadores do virus. Conclusao/Considerac@es finais: A ocorréncia de
linfocitos atipicos foi expressiva no sangue periférico dos individuos portadores de
HTLV-1 atendidos, servindo como importante marcador de malignidade sobre achados
laboratoriais relacionados a sintomatologia dos pacientes.

Anais do 11l Congresso de Educagdo em Salde da Amazonia (COESA), Universidade Federal do Para - 12 a 14 de
novembro de 2014. ISSN 2359-084X.



