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Introducdo: Em um ambiente voltado para a saude dos individuos € necessario haver
profissionais que trabalhem em equipe e que entendam que dessa forma os resultados do
seu trabalho terdo rendimentos mais satisfatorios. Pensando assim, o Programa de
Ensino em Trabalho para salude (PET-Saude), objetiva contribuir com a formacéo de
profissionais de areas diversas ainda em nivel de graduacdo a irem, desde ja,
desenvolvendo o exercicio de trabalharem em equipes multiprofissionais através de
ensinamentos e experiéncias adquiridas enquanto académicos. Objetivo: Descrever a
experiéncia de discentes que participam de um grupo do programa PET salde e relatar
sua visdo sobre a contribuicdo do projeto na formacéo de profissionais da salde, para a
construcdo de equipes multiprofissionais. Descricdo da experiéncia: Em dias preé-
agendados sdo realizadas palestras abordando temas especificos, com o intuito de dar
informacdes relevantes as necessidades da populacdo atendida na Unidade Baésica de
Saude da Cidade Nova 6. As palestras almejam repassar conhecimento ao publico no
dia em gque 0os mesmos aguardam a consulta. Também sdo realizadas palestras para 0s
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) para capacitad-los no desempenho dos seus
trabalhos e integra-los ainda mais no convivio da equipe do PET salde. As atividades
sdo realizadas com a participacdo dos académicos (fisioterapia, medicina e nutri¢do), na
presenca da preceptora responsavel que € enfermeira, e sob a tutela de um professor
universitario que guia as idéias e construcdes académicas. Durante as atividades, 0s
académicos se empenham em cumprir as orientacdes repassadas e assim o grupo torna-
se harmonico e pro ativo. Sdo utilizadas varias metodologias: cartazes, Datashow, uso
de fantoches, de maneira a tornar a compreensao mais facil. Ao termino ou durante as
palestras, sdo esclarecidas as dividas do publico. O grupo de alunos também realiza um
projeto de pesquisa voltado para realidade local, com posterior divulgacdo local e
académica dos resultados obtidos. Resultados: Tanto nas palestras aos ACS, quanto aos
pacientes, o grupo de alunos percebeu a criacdo de um vinculo maior deles com a
comunidade e principalmente, com os profissionais da unidade. As atividades vém
contribuindo para que os integrantes adquiram o habito de trabalhar em equipe, bem
como notar na pratica os beneficios imensuraveis e a magnitude da acdo
multiprofissional no intuito de melhor atender a comunidade e o individuo. Conclusao:
O Programa PET- saude, se mostra eficiente na proposta de atuar no tripé ensino-
pesquisa e extensdo, destacando-se o fato dos académicos levarem conhecimentos de
sua area (de graduacdo) para a comunidade, e receberem em contrapartida maior
compreensdo das necessidades da comunidade atendida. Além de ser uma 6tima forma
de experiéncia pratica e de contribuicdo para formacdo de profissionais mais
responsaveis e capazes de atuar em equipes multiprofissionais.
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