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Introducdo: Os estudos em enfermagem sobre salde da crianca tem se voltado
principalmente ao acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, que fazem
parte da avaliacdo integral a saude da crianca (BRASIL, 2012). O enfermeiro deve
atentar-se para a realidade local, criar métodos e implementar estratégias para que o
crescimento e desenvolvimento da crianca ndo sejam interferidos negativamente.
Objetivo: Relatar as praticas e cuidados dos enfermeiros com criancas ribeirinhas.
Descricdo da experiéncia: Relato de experiéncia vivenciado por académicas de
enfermagem por meio de pesquisa observacional realizada durante a disciplina Salde
Coletiva as Populacgdes Tradicionais. Foi realizado na Estratégia Saude da Familia Saua
a partir da observacao dos cuidados prestados por enfermeiros as criancas de 0 a 5 anos
na comunidade ribeirinha, localizada no municipio de Sdo Domingos do Capim — PA,
no periodo de Agosto de 2014. Resultados: Verificou-se que os cuidados da equipe de
enfermagem estdo voltados principalmente para o controle das verminoses e diarreia,
patologias que acometem e recomentem frequentemente as criancas dessa comunidade.
Essa realidade é reflexo da precaria condicdo de saneamento basico e o consumo de
agua ndo tratada. Por mais que a equipe oriente sobre a necessidade de ferver a agua
antes do consumo e disponibilize hipoclorito de sodio, ndo se pode ter a certeza de que
as orientacGes sdo seguidas. Além do mais, deve ser considerado o constante e
prolongado banho das criancas nos rios e igarapés, fatores que podem contribuir para a
incidéncia de verminoses e diarreia, uma vez que neste momento as criancas podem
acabar ingerindo involuntariamente agua contaminada. Concluséo: Diante dos achados
fica evidente a necessidade de intensificar a educacdo em saude, implementando
estratégias que envolvam diretamente as criancas e sensibilize estas e, também seus
responsaveis, sobre o risco. A vivéncia possibilitou as académicas a constru¢do de um
novo olhar ao conhecer a realidade das populacbes ribeirinhas, visto que a falta de
informagdes na literatura ndo possibilita a0 grupo exercitar sua capacidade critica e
criativa para abordar de modo eficaz o publico em questdo com intento de garantir a
promocao da satde. E necessério que haja mais pesquisas e registros sobre a assisténcia
a essas populacdes de modo que favoreca a atencdo a grupos populacionais especificos
por toda equipe multiprofissional, intensificando a construcdo de estratégias
interdisciplinares na prépria formacéo académica.
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