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Introducdo: Para Brasil (2013), as atividades de educacdo e salde ocorrerdo nos
territorios definidos pela abrangéncia da estratégia saude da familia. A escola como
campo de acdo educacional do enfermeiro, visa favorecer o envolvimento do escolar em
construir um novo conceito de saude, e proporcionar melhoria da sua qualidade de vida.
Objetivo: Evidenciar o papel do enfermeiro como educador e formador de opinido
através de acdes que promovam salde. Descricdo da experiéncia: Esse relato descreve
uma atividade pertinente a disciplina Enfermagem em atenc¢do bésica, foi realizada em
uma escola de ensino fundamental do municipio de Ananindeua-Pa em parceria com a
estratégia salde da familia. Além dos alunos do turno matutino participaram também
dessa atividade uma enfermeira, uma odont6loga, uma técnica de enfermagem, um
agente comunitario de saude e cinco académicos de enfermagem. Foram abordados
temas como: a importancia de uma alimentacdo saudavel, abertura da caderneta do
adolescente, orientacdo sobre imunizacdo, mensurado medidas antropométricas e
praticas de saude bucal. O enfermeiro na escola assume por algumas horas o papel de
educador, usando ferramentas em educagéo, utilizando metodologias de grupo, onde
ocorram trocas de ideias e experiéncias, potencializando o resultado de mudancas, além
de abrir espacos para discusséo e acOes desses escolares. Resultados: O ambiente que
os alunos foram envolvidos nessa atividade mostrou o enfermeiro como um instrumento
qualificado e facilitador no sistema ensino-aprendizagem comprovando a necessidade
de uma abordagem multiprofissional na educacéo, contribuindo significativamente para
uma avaliagdo global e que esses estudantes sejam formadores de uma opinido
biopsicossocial. Conclusdo: Ao concluir esse relato fica evidente que diante dos
recursos utilizados, foi possivel perceber o quanto é importante a insercdo de
profissionais da salde nos projetos educativos, promovendo uma nova consciéncia e
uma modificacdo do panorama da saude e da educacdo desse municipio.
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