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Introdução: O PET-Saúde tem por objetivo fomentar a formação de grupos de 

aprendizagem tutorial em áreas estratégicas para o Sistema Único de Saúde (SUS), 

caracterizando-se, portanto como instrumento para qualificação em serviço dos 

profissionais da saúde, bem como de iniciação ao trabalho e vivências dirigidos aos 

estudantes das graduações em saúde, de acordo com as necessidades do SUS. O Serviço 

de Crescimento e Desenvolvimento CAMINHAR do Hospital Universitário Bettina 

Ferro de Souza está integrado na rede de assistência do SUS como suporte de 

diagnóstico e tratamento de alterações de crescimento e desenvolvimento de crianças de 

0 à 12 anos. Atua também como pólo de capacitação em desenvolvimento infantil de 

estudantes e profissionais da área de saúde, educação e assistência social. Possui equipe 

multidisciplinar constituída de Professores de Pediatria, Psicologia, Técnicos da UFPA, 

Técnicos da Secretaria Municipal de Saúde de Belém, Técnicos da Secretaria Estadual 

de Saúde, Técnicos da Secretaria Estadual de Educação e estagiários e alunos do curso 

de nutrição, serviço social, pedagogia, psicologia e medicina. Objetivos: Desenvolver 

atividades educativas sobre temas relativos a desenvolvimento da criança, nutrição 

infantil, importância da vacinação, prevenção de acidentes e direitos da criança. 

Descrição da experiência: As atividades de bolsistas do PET-Saúde foram 

desenvolvidas no Serviço de Crescimento e Desenvolvimento Caminhar do Hospital 

Bettina Ferro de Souza, no período de janeiro a dezembro de 2013, utilizando os 

espaços de sala de espera do Caminhar. Resultados: No período foram realizadas 168 

atividades de Ação Educativa de Sala de Espera, pelas bolsistas do PET sob orientação 

da preceptora. O número de pessoas atingidas foi de 2.540. Os temas foram discutidos 

em ciclos contínuos e reforçados conforme a necessidade do serviço ou do usuário. 

Conclusão: O exercício da atividade educativa é essencial para o profissional de saúde, 

sendo, portanto, uma atividade fundamental para estagiárias do PET Saúde e essas 

atividades tem se mostrado complementares aos atendimentos realizados no Serviço 

Caminhar. 
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