RELATO DE EXPERIENCIA: DIAGNOSTICO SITUACIONAL DA
ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA (ESF) DO CRISTO REDENTOR,
ANANINDEUA-PA

Camila Rodrigues Veloso?!; Clarice da Costa Oliveirat; Kamila Nancy Gongalves da
Gama?; Nivea Moreira Leite Pereira3; Maria Izabel Penha de Oliveira Santos*
tAcadémica de Terapia Ocupacional; 2Académica de Enfermagem; SEspecialista em
Satde Publica; *“Doutora em Enfermagem Gerontdloga

veloso.camila@hotmail.com

Universidade do Estado do Para (UEPA)

Introducdo: Na tentativa de melhorar o desempenho, otimizar a producdo e levar a
eficiéncia e a eficicia de tais agdes, o diagnodstico de saude em um determinado
territério visa conhecé-lo em profundidade, de maneira a problematizar as principais
dimensGes de sua realidade social e disponibiliza informagfes que orientam as acOes de
salde, a fim de aprimora-las e atender as necessidades da populagdo, na prevencdo e
controle de doencas e na promocdo da saude. Objetivo: O presente estudo prope
relatar a experiéncia de académicos da Universidade do Estado do Paré, participantes do
Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET- Saude) na realizacdo de um
diagnostico situacional da comunidade referente a Estratégia Sadde da Familia (ESF) do
Cristo Redentor, no municipio de Ananindeua-PA. Descricdo da experiéncia: foi
realizado um estudo descritivo de analise situacional como objetivo, conhecer o
contexto socioecondmico cultural e ambiental das familias cadastradas na ESF do Cristo
Redentor. Foi realizado levantamento das familias cadastradas por meio da ficha A do
Sistema de Informacdo da Atencdo Bésica (SIAB), no periodo de setembro a novembro
de 2013. Resultados: A area coberta pela ESF do Cristo Redentor abrange um total de
960 familias cadastradas, distribuidas em 06 micros areas (MA). Analisando os dados
socios demogréaficos observa-se que o total de usuarios cadastrados é de 4135 pessoas,
no qual o sexo feminino prevaleceu com 52% e a faixa etaria com maior nimero de
clientes é a de 20 a 39 anos, somando 1430 pessoas. Embora contando com um
contingente populacional elevado a comunidade é atendida por um servico de rede
publica de abastecimento de agua inadequada, fazendo com que 45% da populacao
utilize algum método alternativo de tratamento da &gua para consumo pessoal. O
servico de esgotamento sanitario na area € precario, ja que 94% da populacéo estudada
faz uso das fossas sépticas ou permitem que os produtos de suas funcgdes fisiologicas
figuem a céu aberto. Quase a totalidade da populacdo se vale da coleta pablica de lixo
onde 853 (92%) familias sdo beneficias pela coleta publica, 57 (6%) queimam ou
enterram os dejetos, e 20 (2%) deixam o0s dejetos a céu aberto. As doencas ou condicdes
mais referidas foram hipertenséo arterial e diabetes mellitus. Concluséo: a realizagdo
deste estudo possibilitou um melhor conhecimento do territorio de atuacdo da ESF do
Cristo Redentor, bem como contribuiu para a identificacdo das condi¢Ges de vida e
salde desta comunidade que possibilitara uma organizacdo das linhas de cuidado
adequadas a realidade desta, de modo a potencializar os recursos disponiveis para
oferecer a resposta mais adequada, completa e resolutiva a necessidade do usuario,
melhorando sua qualidade de vida.
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