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Introdução: Na tentativa de melhorar o desempenho, otimizar a produção e levar a 

eficiência e a eficácia de tais ações, o diagnóstico de saúde em um determinado 

território visa conhecê-lo em profundidade, de maneira a problematizar as principais 

dimensões de sua realidade social e disponibiliza informações que orientam as ações de 

saúde, a fim de aprimorá-las e atender as necessidades da população, na prevenção e 

controle de doenças e na promoção da saúde. Objetivo: O presente estudo propõe 

relatar a experiência de acadêmicos da Universidade do Estado do Pará, participantes do 

Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET- Saúde) na realização de um 

diagnóstico situacional da comunidade referente à Estratégia Saúde da Família (ESF) do 

Cristo Redentor, no município de Ananindeua-PA. Descrição da experiência: foi 

realizado um estudo descritivo de análise situacional como objetivo, conhecer o 

contexto socioeconômico cultural e ambiental das famílias cadastradas na ESF do Cristo 

Redentor. Foi realizado levantamento das famílias cadastradas por meio da ficha A do 

Sistema de Informação da Atenção Básica (SIAB), no período de setembro a novembro 

de 2013. Resultados: A área coberta pela ESF do Cristo Redentor abrange um total de 

960 famílias cadastradas, distribuídas em 06 micros áreas (MA). Analisando os dados 

sócios demográficos observa-se que o total de usuários cadastrados é de 4135 pessoas, 

no qual o sexo feminino prevaleceu com 52% e a faixa etária com maior número de 

clientes é a de 20 a 39 anos, somando 1430 pessoas. Embora contando com um 

contingente populacional elevado a comunidade é atendida por um serviço de rede 

pública de abastecimento de água inadequada, fazendo com que 45% da população 

utilize algum método alternativo de tratamento da água para consumo pessoal. O 

serviço de esgotamento sanitário na área é precário, já que 94% da população estudada 

faz uso das fossas sépticas ou permitem que os produtos de suas funções fisiológicas 

fiquem a céu aberto. Quase a totalidade da população se vale da coleta pública de lixo 

onde 853 (92%) famílias são beneficias pela coleta pública, 57 (6%) queimam ou 

enterram os dejetos, e 20 (2%) deixam os dejetos a céu aberto. As doenças ou condições 

mais referidas foram hipertensão arterial e diabetes mellitus. Conclusão: a realização 

deste estudo possibilitou um melhor conhecimento do território de atuação da ESF do 

Cristo Redentor, bem como contribuiu para a identificação das condições de vida e 

saúde desta comunidade que possibilitará uma organização das linhas de cuidado 

adequadas à realidade desta, de modo a potencializar os recursos disponíveis para 

oferecer a resposta mais adequada, completa e resolutiva à necessidade do usuário, 

melhorando sua qualidade de vida.  
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