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Introducdo: A profissdo Farmacéutica, assim como, outras profissdes da area de Saude
vem se transformando, isso se deve muito as mobilizagfes da sociedade e dos
profissionais para uma Saude Publica mais critica e humanistica. Na década de 60, nos
EUA, um movimento chamado “Farmacia Clinica” deu o ponta pé inicial para a luta da
aproximacdo do Farmacéutico ao paciente e a equipe de satde (Menezes, 2000). Surge,
entdo, o conceito de atencdo farmacéutica que visou nortear e entender atuagdo do
profissional farmacéutico nas acdes de Atencdo Primaria em Saude, tendo o
medicamento como insumo estratégico e o paciente como foco principal (Mikel et al.,
1975). Porém, a préatica dessa atividade profissional exige ampla mobilizacdo de
profissionais e académicos da area. Objetivos: O objetivo é descrever a importancia de
programas como o PET Saude/RAS na formacdo de profissionais mais humanizados,
com boa relacdo multidisciplinar e, principalmente, na formacdo do novo perfil do
profissional farmacéutico. Descricdo da experiéncia: Ao longo de 1 ano foram
desenvolvidas atividades educativas em salde diretamente com os usuérios do Sistema
Unico de Satde (SUS), no formato de sala de espera, dando as orientacdes devidas e
promovendo os cuidados em sadde. Para isso, foram utilizados folders educativos como
recurso de intervencdo, com um contetdo claro e de facil entendimento. Durante as
intervencdes o grupo multiprofissional precisou adaptar-se as formas de linguagem para
ter uma maior aproximagdo com 0s pacientes e acompanhantes. Ao passar dos meses, a
equipe passou a ter mais facilidade para a adaptacdo da linguagem, bem como, para
percorrer assuntos interdisciplinares, visto que, o enfoque principal das atividades
deveria ser o paciente e suas duvidas sobre saiude. A forma como o projeto PET
Saude/RAS esta estruturado, envolvendo académicos de diversos cursos, desenvolve a
habilidade destes em trabalhar num ambiente multiprofissional, o que facilitara no
futuro a sua insercao e boa relacdo nas equipes multiprofissionais de saude. Em relacéo
ao profissional Farmacéutico, esse novo desafio, proporcionou para 0os académicos a
quebra daquele perfil, em que, este, € um profissional do medicamento e que ndo tem
muito contato com 0s usuarios, mostrando assim, como deve ser o farmacéutico
contemporaneo: um profissional sensivel aos problemas relacionados a promocao,
prevencdo e recuperacdo do paciente, definitivamente focado no paciente. Resultados:
As atividades desenvolvidas no PET Saude/RAS, tais como, as intervencdes e palestras
favoreceu o desenvolvimento das habilidades de comunicacdo dos académicos em
relacdo aos pacientes, essas habilidades sdo extremamente necessarias para o novo perfil
do Farmacéutico. Além disso, o trabalho realizado em um grupo multiprofissional
permitiu o aperfeicoamento das relagdes interpessoais. Conclusdo: O projeto PET
Saude/RAS mostra-se uma importante ferramenta para a formacdo de profissionais de
salde mais criticos e humanistico. O multiprofissionalismo, empregado no projeto, é
extremamente significativo para a formagao de um Sistema Unico de Saude, em que, 0
enfoque deve ser o paciente. Além disso, esse projeto favorece a formacgdo do
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farmacéutico clinico, capacitado para atuar em uma equipe multiprofissional e com
contato maior com a populagéo.
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