PES065 - EFEITO DO ASCORBATO DE SODIO NA RESISTENCIA DE UNIAO
E ATIVIDADE DAS METALOPROTEINASES NA DENTINA CLAREADA
MARA ELIANE SOARES RIBEIRO'; MARCELA YASMIN REIS GUERREIRO?;
GLAUCIA CRISTINA RODRIGUES NASCIMENTO? JOAO DE JESUS VIANA
PINHEIRO® SANDRO CORDEIRO LORETTO®

mararibeiro1276@yahoo.com.br

'Graduacio, 2Mestrado, *Doutorado

Universidade Federal do Para ( UFPA)

Introducéo: A adesdo ao substrato dentinario esta fundamentada no mecanismo de
hibridizagéo, que envolve a capacidade de difusdo dos monémeros resinosos na matriz
de coladgeno desmineralizadal. No entanto, esses monémeros ndo sdo capazes de
penetrar e preencher completamente a dentina condicionada, deixando a matriz organica
dentinaria exposta e suscetivel a degradacdo2. Além do comprometimento hidrolitico da
porcdo resinosa, sabe-se que 0s constituintes organicos da camada hibrida,
especialmente o colageno, sofrem degradacdo devido a atividade enzimética das
metaloproteinases (MMPS) e cisteino-catepsinas. Tais proteases sdo secretadas pelos
odontoblastos durante a dentinogénese e permanecem inativas dentro da matriz
extracelular. Porém, quando o pH do ambiente diminui consideravelmente, como ocorre
no condicionamento acido da superficie dentinaria, essas enzimas liberam-se do
componente mineral e, ativadas, estdo prontas para degradar coldgeno expostod.
Recentemente, foi demonstrado também que as espécies reativas de oxigénio geradas
pelos agentes clareadores induzem uma maior degradacdo do coldgeno devido a
ativacdo das MMPs dentinarias4. Acredita-se que a perda de coladgeno possa contribuir
para a reducdo das propriedades mecanicas da dentina apds a exposicdo dos agentes
clareadores5. Ainda, o oxigénio residual proveniente dos tratamentos clareadores
também pode interferir na unido adesiva e polimerizacao dos tags resinosos, produzindo
uma interface ndo uniforme. Assim, tem sido proposto que o tratamento restaurador seja
adiado por 7 a 28 dias apos o clareamento, a fim de que haja a completa liberacdo do
oxigénio residual da estrutura dentaria e, portanto, a resisténcia de unido seja
restabelecida. Entretanto, visando reduzir o tempo de espera poOs-clareamento para a
realizacdo de procedimentos adesivos, tém sido sugerido o ascorbato de sodio (AS)
como um agente neutralizador dos efeitos oxidantes dos agentes clareadores. Objetivos:
Avaliar o efeito do ascorbato de sodio sobre a atividade enziméatica das MMPs na
dentina clareada, associando-se estes achados com dados de resisténcia de unido adesiva
(microcisalhamento). Métodos: Foram utilizados 60 dentes terceiros molares humanos
para 0 microcisalhnamento, divididos de acordo com a realizacdo do tratamento
clareador, aplicacdo do AS a 10% e o tempo decorrido poés-clareamento para as unides
adesivas: G1 (ndo clareado, 24 h), G2 (clareado com perdxido de hidrogénio a 38% (PH
38%), 24 horas), G3 (PH 38%, 30 dias), G4 (PH 38%, AS 10%, 24 h) G5 (PH 38%, AS
10%, 30 dias). O clareamento foi realizado em 3 sessdes com intervalos de 3 dias entre
elas. Cada sessdo de clareamento compreendeu 3 aplicacGes, de 15 minutos cada, do
PH38% na superficie dentinaria. Nos grupos submetidos a utilizacdo do AS10%, este
foi aplicado imediatamente apds a Gltima sessdo de clareamento. Decorridos 0s tempos
de espera pds-clareamento (24 h, 30 d), uma fita dupla face acido resistente foi fixada
na superficie dentinaria dos espécimes, perfurada de forma circular (3 orificios). Em
seguida foi realizado o condicionamento &cido, aplicagdo do sistema adesivo e
fotoativacdo deste (10 s). A primeira camada da fita foi removida e tubos Tygon®
posicionados coincidindo com as areas demarcadas pela fita, os quais foram
preenchidos com resina composta, fotoativada por 20 s. Logo ap0s, 0s corpos-de-prova
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foram armazenados em agua destilada (37°C) por 24h e, em seguida, submetidos ao
ensaio de microcisalhamento. Para a avaliacdo da atividade das MMPs, foram utilizados
20 dentes terceiros molares humanos, do quais foram retirados 30 fragmentos de dentina
com dimensdes 2x1x6 mm, divididos em: G1 (controle positivo com o rh MMP-9 que
representa a atividade méaxima das MMPs) G2 (acido fosforico a 37% - AF37%), G3
(AF37%, sistema adesivo), G4 (PH38%), G5 (PH38%, AS10%) e G6 (PH38%, AS10%,
AF37%) onde os grupos clareados receberam uma sesséo de clareamento apenas. Para a
mensuracdo das MMPs, os fragmentos dentinarios imediatamente ap6s serem tratados
foram alocados em uma placa de 96-poc¢os contendo o substrato genérico de MMPs. O
rh MMP-9 foi ativado utilizando tripsina em um pH 7,4 e a 37°C durante duas horas.
Em seguida, a tripsina foi inativada pela adi¢cdo de inibidor de tripsina. Para evitar a
dispersdo da luz pela placa de 96-pocos, os fragmentos de dentina foram removidos a
cada intervalo de 10 minutos e colocados sobre uma superficie de teflon, a fim de
permitir a mensuracdo da absorbancia do total de atividade endégena de MMP de cada
fragmento atraves de um leitor de placa. Os dados dos ensaios de microcisalhamento e
atividade das MMPs foram submetidos aos testes de Shapiro-Wilk, ANOVA 1-way e
teste de Tukey (p < 0.05). Resultados e Discussdo: Para o microcisalhamento, a
ANOVA 1-way e o teste de Tukey indicaram diferencas estatisticamente significantes
entre 0s grupos (p< 0.001). Todos os tratamentos ocasionaram a ativacdo das MMPs. O
condicionamento com AF37% gerou uma atividade de MMPs superior aos demais
tratamentos, com exce¢do do grupo condicionado e hibridizado pelo sistema adesivo. O
emprego do AS10% n&o influenciou a atividade das MMPs nos grupos G5 e G6, 0s
quais foram semelhantes ao grupo controle. Grupos clareados apresentaram atividade
significativa de MMPs, sendo similares ao grupo controle. Estes dados corroboram com
a literatura, a qual demonstrou aumento da atividade das MMPs na dentina clareada4.
N&o foi observada diferenca significante na atividade das MMPs na dentina clareada
quando houve aplicacdo do AS10% e/ou condicionamento acido. Contudo, este estudo
avaliou a atividade das MMPs imediatamente apds o término dos tratamentos
dentinarios. E provavel que, em avaliacdes em longo prazo, a atividade das MMPs
torne-se mais evidente, visto que o processo de degradacdo do colageno por essas
proteases é lento. Conclusdo: O AS10% néo influenciou a atividade das MMPs na
dentina clareada, assim como na resisténcia de unido logo apds o término do tratamento
clareador.
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