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Introducdo: A Tecnologia Assistiva (TA) consiste em um auxilio que busca promover
a ampliagdo de uma habilidade funcional deficitaria ou possibilitar a realizacdo da
funcdo desejada. Nesta perspectiva, surge a Roupa Biocinética (RB) uma Ortese
dindmica, adjuvante na reabilitagdo de criangas com Paralisia Cerebral (PC). A paralisia
cerebral (PC) é uma desordem de base sensdriomotora, que envolve os distdrbios do
tdbnus muscular, postura e movimentos voluntarios, ocasionada por lesdo cerebral,
comumente associada com hipdxia e/ou anoxia no periodo de maturacdo estrutural e
funcional do cérebro. Em relacdo a incidéncia, estima-se indices de 1,5 a 2,5 para cada
mil nascidos vivos nos paises desenvolvidos, e de sete para cada mil nascidos vivos em
paises em desenvolvimento. No Brasil, os dados apontam cerca de 30 mil a 40 mil casos
novos por ano. Em relacdo a Biofotogrametria Computadorizada (BC), foi desenvolvida
a partir da aplicacdo dos principios fotogramétricos, € um instrumento de estudo da
cinematica no qual pode-se avaliar desde referéncias dsseas e articulares até planos,
eixos e regides corporais, ou seja, diversos segmentos corporais. Em meados da década
de 80, devido ao aumento significativo do uso de computadores, a tecnologia veio aliar-
se aos conhecimentos do estudo da analise do movimento. Através da cinematica, por
meio de seus dados é possivel descrever o movimento corporal e os da cinética,
permitindo assim a descricdo das forgas e momentos produtores desse movimento.
Nesta perspectiva, a cinematica, também denominada analise angular de postura
corporal e movimento através do uso de imagens, tem recebido significativa atencédo de
alguns profissionais da saude relacionados ao estudo do desenvolvimento humano.
Neste contexto a BC é um instrumento de avaliacdo quantitativo que tem sua
confiabilidade comprovada em estudos anteriores, e que permite avaliar a evolugédo e o
resultado dos tratamentos. Objetivos: Através disso, o presente trabalho objetiva
analisar a efetividade da Roupa Biocinética por meio da Biofotogrametria
Computadorizada Métodos: Trata-se de uma pesquisa Quali-quantitativa de carater
exploratério, descritiva cuja coleta dos dados foi realizada no NEDETA (Nucleo de
Desenvolvimento em Tecnologia Assistiva e Acessibilidade). Utilizou-se como
instrumento de avaliacdo a fotogrametria computadorizada a fim de avaliar o individuo
guanto aos componentes motores, bem como posicionados marcadores autoadesivos em
pontos anatdmicos marcados bilateralmente no corpo dos sujeitos estudados devido
servirem de referéncia para tracar os angulos avaliados, tais pontos foram: articulagédo
acromioclavicular, espinha iliaca antero-superior (EIAS), tuberosidade da tibia, angulos
inferio-res da escapula, espinha iliaca postero-superior (EIPS), tro-canter maior,
cabeca da fibula, maléolo lateral, tuberosidade da diéfise distal do 5° metatarso. A
analise fotogramétrica obedeceu a sequéncia: importacdo da imagem capturada para o
programa, colocacdo de uma tarja preta sobre os olhos do voluntario para fins de
preservacdo da identidade, calibracdo da imagem, marcacdo de pontos pelo protocolo,
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geracgdo e exportacdo do relatorio para arquivos em extensdo Excel. A quantificacdo dos
angulos foi fornecida automaticamente conforme as convengdes do programa utilizado.
Posteriormente, os participantes foram acompanhados através de intervencfes semanais
abordando atividades psicomotoras e orientacdes aos cuidadores acerca do uso da RB
no ambiente domiciliar, totalizando dez. Em sequéncia, foi realizada a reavaliagcdo dos
individuos com paralisia cerebral utilizando o mesmo instrumento da avaliacéo inicial a
fim de verificar as mudangas nos componentes motores avaliados depois da utilizagéo
da Roupa Biocinética com trés criancas diagnosticadas de PC juntamente com a
aplicacdo de um questionario qualitativo com os pais abordando as mudangas ocorridas
nas atividades cotidianas. Por fim, realizou-se a anélise dos dados obtidos. Resultados e
Discusséo: Dos trés participantes da pesquisa, um apresentou melhora no alinhamento
horizontal dos quatro pontos avaliados enquanto dois apresentaram melhora no
alinhamento horizontal em dois pontos avaliados e desalinhamento horizontal em outros
dois pontos. Quando comparado os graus de alinhamento dos pontos avaliados,
constatou-se que a postura final de um participante promoveu maior grau de
alinhamento para a direita— prejudicada devido a hipotonia — enquanto a postura final
de outro participante promoveu maior grau de desalinhamento para a esquerda facilitada
pelo angulo de abertura interna dos joelhos, caracterizando o joelho em geno varo e pelo
encurtamento de tend@o de aquiles o qual possui. Os resultados indicaram que dois
individuos ao serem avaliados em sua postura ainda se apresentam desalinhados nos
pontos do alinhamento horizontal da cintura escapular e alinhamento horizontal do
maléolo, entretanto, mais centrais e mais estaveis. Essas pequenas mudancas nas
variacOes dos pontos registrados conseguiram ser transferidas para as suas atividades
funcionais. Acerca do cotidiano, através da entrevista, pode-se verificar melhoras
significativas, principalmente voltadas para atividades cotidianas, interagdo social e
realizacdo do brincar através da melhora da tonicidade — e, consequentemente, na
postura — aumento da atencdo a estimulos que eram proporcionados, maior
comunicacdo, tolerancia e autoestima. Conclusdo: Através da andlise cinemaética,
constatou-se que o uso da RB promoveu alteracdo no alinhamento das articulagfes dos
participantes avaliadas inicialmente. Deste modo, observa-se que o tratamento
terapéutico utilizando a Roupa Biocinética promoveu aquisi¢do de novas atividades e/ou
melhora no desempenho de atividades que ja eram realizadas pelos participantes,
influenciando, assim, na qualidade de vida do mesmo, principalmente em seu
desenvolvimento psicomotor através do cotidiano. Além disso, a Biofogrametria
Computadorizada demonstrou ser um instrumento eficaz na avaliagdo postural e
biomecanica do corpo, no qual é possivel analisar os desvios posturais e assimetrias das
articulacGes, pois fornece valores precisos de forma a comparar o antes e o depois do
paciente, podendo demonstrar assim a eficacia da Roupa Biocinética nesta pesquisa.
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