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Introducdo: O acai é fonte de alimento e subsisténcia para diversas familias, bem
como, € um elemento gerador de renda em varios setores sociais. Além do agai 0s
demais elementos do acaizeiro — a palmeira de acai — sdo utilizados no dia a dia de
muitas populages amazonicas. E um fruto que se entrega ao uso social sem restrigoes,
deixando-se usar de forma plena, absoluta e que se coloca a servigo das populacdes
amazonicas, sem impor usos exclusivos e estruturas excludentes (1). Essa fruta tornou-
se um dos principais produtos da Amazonia e é exportada para outras regiées do mundo,
inclusive América do Norte, principalmente depois de ter sido considerado
\"superalimento\" (2). O acai tem multiplas implicacbes nas sociedades estabelecidas
nesta regido, indo desde seu uso enquanto alimento cercado de multiplas prescri¢fes até
a construcdo da identidade regional, 0 consumo como motivo estético amplo (musica,
poesia, crbnica, paisagismo, cor) a edificagdo de instalacdes provisérias, 0 uso da
medicina tradicional, dentre outros (1). Nos Gltimos anos o acai tem sido objeto de
muita atengdo devido ao seu alto potencial antioxidante e seu papel como alimento
funcional (3). O tema acai foi escolhido por ser um elemento de amplo potencial, seja
bioldgico, quimico, fisico, ambiental, socioldgico e cultural. Além disso, é um alimento
rico em nutrientes, uma palmeira nativa da regido amazbnica, com ocorréncia
predominante nas regides ribeirinhas, no Estado do Pard. Objetivos: Analisar uma
atividade desenvolvida por meio da utilizacdo da mdsica “ sabor acai” como
ferramenta didatica, com o intuito de considerar as reflexdes que contribuiram para a
valorizacdo da cultura alimentar amazo6nica dando enfoque no acai. Descricdo da
Experiéncia: Esta pesquisa trata-se de um relato de experiéncia de uma atividade
realizada no dmbito de um projeto denominado \"Projeto Acai: Esséncia da cultura
Amazobnica\", desenvolvido em uma escola municipal da cidade de Belém-Parad. O
publico participante foram alunos do 2° ao 5%no do ensino fundamental, tendo idades
entre 8 e 13 anos. O desenvolvimento da atividade se deu a partir de uma dinamica com
a masica \"Sabor Acai\" (autoria de Nilson Chaves e Jodo Gomes). A musica foi
escolhida pelo fato da letra abordar aspectos socioculturais do fruto e da planta, e
também por ser conhecida pelos alunos, ja que a mesma foi tema musical da feira de
amostra cultural da escola. A aplicacdo da dinamica foi feita com a audi¢do da musica,
cuja letra foi simultaneamente visualizada em projetor audiovisual. Em seguida
promoveu-se uma roda de discussao, a partir da leitura da letra e discussdo dos assuntos
suscitados pelas estrofes da mdsica com a intengdo de permitir a geracdo de
informacdes sobre as praticas culturais, habitos alimentares e outros usos da planta.
Resultados: A musica possibilitou uma discussdo sobre habitos alimentares e sdcio-
culturais, sendo inicialmente utilizada a estrofe 3: “ Es a planta que alimenta” , onde os
alunos relataram que consomem diariamente o acai em suas refei¢fes, a importancia da
presenca do acgai no cardapio principalmente do almogo e Jantar dos participantes pode
ser entendida através da seguinte frase de um aluno: \'"La na minha casa quando ndo tém
acai ninguém almoca\".As estrofes 5,6 e 7, propiciaram discussdes sobre as formas de
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processamento do fruto para o preparo do vinho, os multiplos usos da planta e seus
subprodutos, os tipos de frutos existentes ou conhecidos pelos aluno; abordou-se as
formas de consumo local do acai, os mitos e verdades sobre o fruto. Nos versos da
musica que dizem “ Poe tapioca, pde farinha-d\'dgua, pde acucar ndo pde nada” ,
dialogamos sobre os produtos adicionados aos acai, sendo a farinha-d\'dgua o produto
mais frequentemente adicionado, esse verso proporcionou espaco para dialogarmos a
cerca dos diversos usos culinrios do acai. O verso final da mdsica usa a expressdo
\"sabor marajoara\", usada como objetivo para ressaltar a qualidade do verdadeiro acai
amazonico, serviu para dialogamos sobre a qualidade do agai do Pard e discutiu-se o
que seria um acai de qualidade na opinido dos alunos, nesse momento procuramos
levantar a questéo da higienizacéo correta do fruto para a produ¢do do vinho do acai. Os
participantes demonstraram preocupacao com a ocorréncia de doencas vinculadas pelo
acai contaminado, principalmente a doenca de chagas, onde os alunos relataram receio
em consumir o acai quando ocorre algum caso de notificacdo da doencas na cidade ou
municipios proximos. Apos essa discussdo os alunos produziram um glossario didatico
com os termos populares encontrados na mdasica, e para finalizar houver uma
apresentacdo de pinturas confeccionadas pelos alunos, relacionadas & masica “ Sabor
acai” . Conclusdo ou Consideracfes Finais: O emprego de musica popular como
pratica pedagogica na educacdo formal ja é bastante conhecido e difundido. Neste
sentindo ela torna-se uma fonte para transformar o ato de aprender em atitude prazerosa
no cotidiano do professor e do aluno. (4). E a partir deste aspecto que assume-se a
musica como ferramenta no processo de uma formacao cultura critica e reflexiva acerca
dos componentes discursivos as quais ela emprega. No caso em analise, a musica
empregada proporcionou de forma rapida e participativa a geracdo de um conjunto de
informagdes sobre o acai, confirmando a sua viabilidade como ferramenta para a
valorizacdo da cultura alimentar amazo6nica e gerando conhecimentos sobre o fruto, que
possam contribuir de maneira significativa para a construcdo da identidade sécio-
cultural do acai entre os alunos.A musica como sempre esteve presente na vida dos
seres humanos, ela também sempre esta presente na escola para dar vida ao ambiente
escolar e favorecer a socializacdo dos alunos, além de despertar neles o senso de criagdo
e recreacdo (5). Logo, a partir das experiéncias vividas na atividade supracitada
defende-se a musica como uma ferramenta rica no processo educacional, e sugere-se a
sua insercao principalmente para a discussdo de aspectos histéricos e culturais acerca do
contexto em que os alunos estdo inseridos, uma vez que esta esta presente no processo
histérico da humanidade.
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