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Introducdo: A desnutricdo € um estado patoldgico causado pela falta de ingestdo ou
absorcdo de nutrientes; no entanto, sabe-se que grande parte desse agravo esta
relacionada como as condicdes de vida e salde das familias; segundo o Fundo das
Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF), a principal causa de morte dos lactentes em
paises desenvolvimento. Por essa razdo, prevenir esta doencga tornou-se uma prioridade
para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) (BRASIL, 2015). As consequéncias da
desnutricdo proteica-caldrica na crianca sdo inimeras. Pois afeta o crescimento e as
atividades cognitivas, além de estar associado o maior risco de doencas infecciosas. No
Brasil, o percentual de 6bitos por desnutri¢cdo grave em nivel hospitalar mantém-se em
torno de 20%, acima dos valores recomendados pela OMS (inferiores a 5%)
(VASCONCELOQOS, et al 2011). Objetivos: conhecer a tendéncia temporal quanto a
internacdo por desnutricdo nos estados da regido norte no periodo de 1999 a 2014.
Meétodos: Esse trabalho foi realizado com dados secundarios proveniente do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), tendo como
varidveis estudadas ano de ocorréncia das internacdes, estados da regido norte. A idade
estudada foi de 0 a 4 anos. Resultados e Discusséo: De 1999 a 2014 ocorreram 48079
internacOes de criancas de 0 a 4 nos por desnutricdo nos Estados da Regido Norte. O
Estado do Paré se destacou com o maior numero de internagfes (1999 — 2002) 9,93%
das internacOes; 2003 a 2006, 88,6% das internacdes; 2007 a 2010, 62,70% das
internacOes; 2011 a 2014, 60,58% das internacdes). E se for considerado o numero de
internacOes pelos Estados da Regido Norte no triénio de 1999 — 2002 comprado com 0
periodo de 2011 — 2014 é observado um decréscimo acentuado (variagdo -68,24%).
Segundo a Pesquisa de Orcamentos Familiares 2008-2009, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) a Regido Norte do pais tem o dobro de criancas até 5
anos desnutridas em comparacdo a regido Sul. Conclusdo: Embora tenha ocorrido uma
reducdo da desnutricdo infantil nas ultimas décadas, ainda é grande o nimero de
internacOes por desnutricdo na regido norte, principalmente no Estado do Para.
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