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Introducdo: A vigilancia ambiental é de extrema importancia para a satde publica, pois
tem como responsabilidade a promocdo de agfes que proporcionem conhecimento e
deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes no meio
ambiente os quais interferem na salde da populacdol. A vigilancia ambiental busca
atuar em todos os fatores de risco que interferem na salude humana, procurando assim
estabelecer uma melhor qualidade de vida homem-ambiente2. Dessa forma, o
enfermeiro deve ter uma visdo holistica sobre salde e meio ambiente para poder atuar
de maneira completa. Objetivos: Relatar a experiéncia vivenciada por académicos de
segundo semestre do curso de graduacdo em enfermagem realizada durante a disciplina
Métodos Quantitativos em Salde sobre vigilancia ambiental. Descricdo da
Experiéncia: Durante a disciplina métodos quantitativos em saude foi desenvolvida
uma atividade pratica que objetivava a observacdo de fatores que levavam pessoas ao
adoecimento em ambientes publicos, o local escolhido para a atividade foi uma praca
localizada no centro de Belém que recebe toda a populacdo durante todos os dias da
semana e principalmente aos finais de semana, a partir dessa visita foi observado quais
fatores que interferiam na satde da populacdo e, a partir disso foi aplicado os principios
da vigilancia ambiental. Resultados: Observou-se que a praca se encontra em boas
condicbes para se frequentar, entretanto, foram encontrados alguns problemas
estruturais e ambientais como: cestos de lixo quebrados o que consequentemente leva ao
despejo de lixo nos arredores da praga. Mesmo com essas evidéncias, percebeu-se que a
praca estd de acordo com as normas da vigilancia ambiental, pois, apresenta servicos de
limpeza, existe uma area que promove a salde e bem-estar como academia ao ar livre
outras atividades. Conclusdo ou Consideracdes Finais: Diante de varios aspectos
observados, percebeu-se a preservacdo do local visitado, tanto pelo governo quanto pela
populacdo, além disso, observamos também a satisfacdo em frequentar o local uma vez
que ndo oferece riscos a salde, por isso que a vigilancia ambiental é fundamental na
promocdo da salde pablica e qualidade de vida.
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