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Introdução: A promoção da saúde está vinculada a humanização da assistência em 

todos os níveis de atenção. Compreendida como resultado de conjunto de determinantes 

sociais que influenciam os indivíduos. Esse processo de mudança no Brasil suscita a 

necessidade de nova práxis no cuidado, principalmente, nas instituições hospitalares. O 

controle de agravos bucais no paciente hospitalizado diminui o risco a coinfecções e 

ajuda na recuperação e alta. Objetivos: O objetivo deste trabalho é descrever as 

atividades de educação em saúde bucal voltadas a crianças e adolescentes hospitalizados 

realizadas nas instalações dos serviços de internação da pediatria enfatizando a 

integralidade do cuidado humanizado. Descrição da Experiência: No período de 9 de 

junho à 8 de setembro de 2015 na ala de internação pediátrica do HUJBB (Hospital 

Universitário João de Barros Barreto) em Belém do Pará, Brasil, participaram do 

projeto 134 crianças e 10 adolescentes. A equipe de enfermagem também foi 

esclarecida sobre a acuidade do cuidado à sa úde bucal na recuperação da criança 

hospitalizada participando junto aos cuidadores das ações coletivas em saúde oral e 

auxiliaram no projeto indicando pacientes que necessitavam de tratamento odontológico 

juntamente com a equipe médica. Para as ações individuais o macromodelo e materiais 

lúdicos (fantoche de carie, boca em E.V.A) foram usadas para esclarecimento sobre 

higienização oral. Nas ações coletivas com os cuidadores dos menores (mães, pais, 

avós, tutores) foi utilizado material visual (banner e cartilha). Grupos focais foram 

realizados com temas relacionados a doenças bucais e complicações da internação. 

Resultados: Após os grupos focais, foi notado interesse sobre os métodos de 

higienização oral dos internos induzindo-os ao auto-cuidado, com consequente 

diminuição de riscos de infecções orais ao longo da internação. Os responsáveis pelos 

pacientes participaram através de questionamentos sobre os assuntos abordados nas 

ações coletivas, resultando na compreensão de que a saúde o ral é parte necessária e não 

separável da saúde geral do indivíduo e na melhora na atenção à saúde bucal dos 

internos. Conclusão ou Considerações Finais: Assim, as implementações de ações 

educativas dentro de centros de alta complexidade fortalecem a humanização da 

assistência e dão visibilidade a importância da atuação multiprofissional com inserção 

do cirurgião-dentista como membro da equipe de saúde da unidade de internação 

pediátrica.  
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