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Introducdo: Atualmente, o conceito de satde é ampliado e se estabeleceu a necessidade
de atender o paciente de forma ampla e abrangente, considerando todas as variaveis que
podem influenciar no seu processo salde-doenca. Em relacdo a odontologia, ha uma
precisdo de se estabelecer um protocolo de atendimento para esses pacientes, caso
contrério, o risco de infec¢bes secundarias; a falta de diagndstico e/ou o conhecimento
das manifestacdes orais podem acarretar em danos mais graves, e por vezes, irreparaveis.
Devido ao grande nimero de pessoas portadoras de alteracdes sistémicas graves e 0s
poucos locais capacitados para o acolhimento destes pacientes € essencial que se tenha
um centro de referéncia para seu tratamento. Objetivos: Logo, este trabalho visa
demonstrar, atraveés de um caso clinico, a importancia do atendimento odontoldgico a
pacientes portadores de alteracdes sistémicas graves, tanto para o paciente atendido, como
para o discente participante do projeto, que tem a oportunidade de vivenciar e aprender,
na pratica, qual o tratamento, os farmacos mais usados nessas situagdes e conhecer as
repercussdes na boca dessas alteracbes. Métodos: O projeto é realizado no servi¢co de
patologia oral do Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto (HUJBB), que conta com
sete consultérios odontoldgicos completos. Os materiais usados durante o tratamento sdo:
compressor, aparelho de raio-x, instrumental e material de consumo (mascara, luva,
touca, pelicula radiogréafica, dentre outros) ja fornecido pelo Centro de Especialidades
Odontoldgicas, com recursos oriundos do Ministério da Satde. Além disso, o servico de
patologia oral do HUJBB conta com central de esterilizacdo de instrumentais. Ao chegar
ao servico de patologia oral, o paciente é recebido pelo discente acompanhado pelo
cirurgido dentista responsavel, onde lhe é feita uma minuciosa anamnese para colher os
dados clinicos e a histéria médica e odontoldgica pregressa, além de tudo o que possa
ajudar no decorrer do tratamento. Em seguida, € realizado um exame clinico intra oral,
onde é observada a condicdo da cavidade oral; posteriormente sdo realizados exames
complementares e é estabelecimento um plano de tratamento. Resultados e Discussao:
Como resultados deste trabalho sera apresentado um caso clinico vivenciado dentro do
projeto e que exemplifica de forma clara a rotina vivida pelo extencionista e pelos
pacientes. Paciente J.D.S.S., do sexo masculino, com 18 anos de idade, residente no
interior do estado do Pard, compareceu ao servico de patologia bucal do HUJBB se
queixando de lesdo assintomatica e avermelhada na porg¢éo anterior da maxila com tempo
de evolucdo de uma semana. Na historia médica do paciente incluia: febre alta abrupta na
semana anterior, bem como dor retro-orbital, dor de cabeca, mialgias, dores 0ssea e nas
articulacdes, melena, e vomitos. O paciente relatou histéria prévia de infeccdo por
dengue. Durante o exame clinico local, foram observadas hemorragia subconjuntival
bilateral e epistaxe. Nenhuma evidéncia de lindafenopatia foi encontrada. O exame
intrabucal revelou a existéncia de um enorme inchago avermelhado na gengiva anterior
superior, indolor, macio, assemelhando-se a um hematoma, bem como pequenas lesdes
maculopapulares no labio inferior e na mucosa da bochecha esquerda que prejudicava a
funcdo mastigatoria e higiene oral adequada, causando perda de peso significativa. Foi
observado também um sangramento gengival. Considerando a apresentacdo clinica
intraoral, a lesdo foi especulada como sendo uma manifestagdo local de uma desordem
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plaquetaria. A avaliacao fisica sistémica mostrou a presenca de um exantema na pele das
pernas e dor abdominal. Tendo em vista que na temporada de chuvas a regido se tornava
um ambiente endémico para a infeccdo por dengue e devido a natureza hemorragica das
lesbes do paciente, sua condicdo sistémica e historia médica, foi levantada como a
principal hipdtese diagndstica a dengue hemorragica com manifestacdo oral. Com base
nos dados clinicos e epidemioldgicos, foram realizados exames laboratoriais para
confirmar a infeccdo por dengue. Os valores obtidos no exame hematologico
caracterizados por anemia, leucopenia e trombocitopenia grave foram consistentes com o
diagnostico. Além disso, os testes sorologicos para imunoglobulina M (IgM) e 1gG
usando ELISA foram positivos para os antigenos da dengue. O sorotipo do virus ndo foi
estabelecido. Nao foi feito nenhum tratamento oral e o paciente foi imediatamente
hospitalizado para adequado tratamento que compreendia: recuperagdo com liquidos;
transfusao de plaquetas; e cuidados de suporte. Apos, duas semanas de acompanhamento,
0 paciente apresentou recuperagdo hematologica e clinica, com remissdo das les6es orais.
A lesdo grande na regido anterosuperior que consistia na queixa principal do paciente se
tratava de uma lesdo periapical de origem endododntica referente ao elemento 21,
comprovada posteriormente pelo exame radiografico, que foi agravada pela sua condi¢édo
sistémica. Foi realizado o tratamento de canal e o paciente passa bem. O conhecimento
epidemioldgico da regido Norte, associada a uma excelente anamnese e exame fisico,
possibilitou aos profissionais responsaveis, relacionar as lesbes orais como sendo
manifestacdes locais de outra alteracdo sistémica desconhecida. Conclusédo: O grande
nimero de pacientes portadores de doencas sistémicas graves que necessitam de
atendimento odontoldgico especializado, aliado a uma quantidade reduzida de oferta de
servicos publicos que possam realizar a assisténcia odontolégica a esses pacientes,
demonstra a importancia desse projeto tanto para a comunidade beneficiada por esse
trabalho como para o aluno participante do mesmo. Além de evidenciar, através do
presente trabalho, a importancia do tratamento multidisciplinar nesses pacientes e o
conhecimento das mais variadas doencas regionais, como forma de ajudar no diagnéstico
precoce dessas alteracdes.
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