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Introducéo: O estado do Para estd situado na AmazOnia, regido de extensa bacia
hidrografica, onde varios grupos populacionais vivem entorno dos rios. O rio é parte ativa
da vida destas populacdes, é através deles que se deslocam, se alimentam, produzem.
Desta forma, o barco, ¢ parte do cotidiano destas pessoas, sendo utilizado como principal
meio de transporte, tanto para deslocamentos curtos e rotineiros (trabalho, escola,
compras), como em viagens mais distantes (deslocamento a municipios polos ou capital).
Neste barco, em geral o homem exerce a funcéo de piloto, ficando geralmente as mulheres
e criangas outras funcgdes, tais como retirar o acimulo de dgua no fundo das embarcacdes
menores. E nesse contexto que ocorrem os acidentes de motor de barco com
escalpelamento. O acidente é caracterizado pelo enrolar dos cabelos no eixo do motor de
barco, em funcionamento, o que provoca o arranque abrupto do couro cabeludo (total ou
parcialmente), com possiveis lesdes e comprometimentos do pavilhdo auricular,
sobrancelhas e face (1). As principais vitimas deste acidente sdo mulheres e criangas, isto
estd associado tanto ao cumprimento longo dos cabelos (geralmente soltos) como as
funcbes desempenhadas por mulheres e criancas no barco. No periodo de 1980 até o inicio
de 2016, o estado do Para possuia em seu registro oficial 409 acidentes de escalpelamento,
com registro de um ébito de 2010 a 2015 (1). Este acidente ocasiona graves repercussoes,
tanto pelo mecanismo da lesdo quanto pelas sequelas psicologicas e sociais decorrentes
(2). Através do Programa de Atendimento Integral as Vitimas de Escalpelamento
(PAIVES) é prestada a assisténcia aos vitimados sendo o atendimento hospitalar e
ambulatorial realizado pela Fundacdo Santa Casa de Misericérdia do Para (FSCMP), e o
Espaco Acolher responsabiliza-se pelo acolhimento as pacientes e acompanhantes, sendo
0 local onde sdo albergadas e aguardam cirurgias reparadoras ou procedimentos
necessarios para melhorar o estado das mesmas (1). Durante a primeira internacdo das
pacientes na FSCMP sdo realizados cuidados, curativos e cirurgias iniciais, porém, o
tratamento na maioria das vezes tem a duracao de varios anos, pois, apos a primeira alta
hospitalar € necessario que a paciente reinterne varias vezes para novas cirurgias e
seguimento ao tratamento, de forma que o hospital passa a fazer parte de suas rotinas e
vidas (2). Objetivos: Descrever a atuacdo do psicologo hospitalar nas enfermarias de
Clinica Cirdrgica da FSCMP com mulheres vitimas de acidente de motor com
escalpelamento. Descricdo da Experiéncia: Contexto: A FSCMP ¢é o hospital de
referéncia no estado do Para ao atendimento as vitimas de escalpelamento e a fim de
prestar assisténcia integral e de qualidade a estas pessoas, tem em seu corpo técnico uma
equipe multiprofissional e atende criancas, adolescentes e adultos vitimas de
escalpelamento através de assisténcia hospitalar e ambulatorial (3). Diante deste contexto
de assisténcia, este relato de experiéncia se detera na atuacdo do psicélogo na Clinica
Cirurgica, pois € o campo de atuacdo das autoras. Tal atuacdo teve inicio ha um ano,
quando a psicologa (autora principal) foi lotada no referido setor. A segunda autora,
enquanto residente, teve a clinica cirrgica como um de seus cenarios de praticas onde
foi supervisionada pela primeira autora. A clinica cirdrgica divide-se em trés enfermarias:
Frei Caetano Branddo (masculina, com pacientes oriundos do ambulatério do adulto) e
Santa Maria | e Il (femininas, de cirurgia ginecoldgica e geral, que recebe pacientes em
acompanhamento no ambulatério do adulto, ambulatério da mulher e do pronto
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atendimento ginecoldgico da instituicdo, aléem das mulheres que sofreram acidente com
escalpelamento). Sujeitos: Mulheres, a partir de treze (13) anos de idade, vitimas de
acidente de motor com escalpelamento total ou parcial, internadas nas enfermarias
femininas da Clinica Cirurgica da FSCMP. Principais etapas: A atuacdo do psic6logo
nesta clinica, de maneira geral, est4 atrelada as questfes cirdrgicas, com intervencdes
voltadas para o pré e pds operatdrio, além da entrevista e avaliacdo psicoldgica,
atendimento ao acompanhante/familiar, escuta terapéutica, suporte emocional, bem como
trabalhar questdes relativas ao processo salde-doenca, a hospitalizagdo, dentre outras
intervencgdes necessarias a partir da situacdo clinica e demanda do paciente. O diferencial
no atendimento as mulheres que sofreram acidente com escalpelamento pauta-se tanto
nas peculiaridades do acidente, como o tratamento clinico e as alteraces implicadas na
vida da mulher e de sua familia e tem quatro principais focos de intervencdo: a) Apds o
acidente, assim que ocorre a estabilizacdo clinica da paciente através de atendimento de
urgéncia, ela é encaminhada a FSCMP. Nesta primeira internacdo observa-se que
paciente e familia estdo sob efeito do trauma gerado pelo acidente e do risco eminente de
morte, desconhecem rotinas hospitalares e tratamentos propostos, vivenciam sentimentos
de culpa pelo ocorrido, inseguranca e medo. A paciente e seu acompanhante seguem em
acompanhamento psicolégico durante todo o tempo de internacdo. Quando da
proximidade de alta hospitalar, o psicologo realiza intervengdes no sentido de auxiliar
paciente e acompanhante no retorno ao municipio de origem ou encaminhamento ao
Espago Acolher, orientando, desmistificando crengas, facilitando assim na
ressocializacdo dessa mulher e sua familia apds o acidente. b) Apds o acidente, primeira
internacdo e alta hospitalar, em virtude da necessidade de realizacdo de diversos
procedimentos cirdrgicos ao longo da vida — colocagéo de expansor cutaneo, trepanacées
cranianas, enxertos, desbridamentos, implantes de proteses de orelha e cirurgias plasticas
reparadoras das mais variadas — as mulheres passam por varias reinternagdes. E neste
segundo momento, posterior ao impacto do acidente, que conteddos relativos a
feminilidade, vaidade ferida, perda do cabelo, da sobrancelha, dentre outras questdes
referentes as sequelas do acidente comparecem. ¢) Da mesma forma que as mulheres que
sofreram o acidente na fase adulta necessitam de varias reinternac6es ao longo da vida,
as meninas acidentadas ainda na infancia passam pelo mesmo processo, porém,
inicialmente eram atendidas na pediatria e ao completar treze anos 0 seu
acompanhamento hospitalar fica a cargo da clinica cirdrgica e o psicologo do setor atua
junto a adolescente e sua familia a fim de facilitar a transicdo da pediatria para a clinica
cirdrgica, tanto em relacdo a estrutura das enfermarias como a adaptacdo a nova equipe
que passara a acompanhar a adolescente durante as internacdes subsequentes. d) Apos
esta transicdo, no atendimento psicolégico com estas mocas durante suas reinternacoes,
a vivéncia das sequelas do escalpelamento durante o processo de crescimento e a entrada
na adolescéncia pode se fazer presente, bem como os significados atribuidos a esta nova
internacdo e a este novo procedimento ao qual serd submetida. Resultados: A partir da
experiéncia enguanto psicéloga hospitalar no atendimento as mulheres vitimas de
escalpelamento foi possivel perceber como o acompanhamento psicolégico a estas
pacientes, desde sua primeira internacao, tem se mostrado fundamental para auxilia-las
no enfrentamento ao acidente vivido, as sequelas dele decorrentes e todo o tratamento
necessario. Conclusédo/Consideracdes Finais: O Acidente de motor com escalpelamento
¢ uma realidade ainda presente nos rios da Amazénia e somado aos esforcos para sua
erradicacdo é necessario garantir ainda assisténcia as pessoas que sofreram esse acidente
anos atras e ainda precisam de acompanhamento, como a possiveis novas vitimas. Nesse
sentido, a atuagdo do psicologo hospitalar junto a equipe multiprofissional que
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acompanha estas pacientes pode contribuir para promover uma assisténcia cada vez mais
integral e humanizada a estas mulheres e criancas.
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