INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE (PET- GRADUASUS)
RELATO DE EXPERIENCIA: PARTICIPACAO ACADEMICA EM VISITA
TECNICA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SESMA) AOS CASOS
NOTIFICADOS DE MICROCEFALIA EM CRIANCAS NA REGIAO DE BELEM

Jacqueliny dos Santos Negrio®; Telma Eliane Garcia?; Barbara Guerreiro Américo

Gomes?; Luciana Pinto Oliveira®
!Graduacéo, 2Doutorado, *Mestrado
Universidade Federal do Para (UFPA)
jacqueliny.ufpa@gmail.com

Introducdo: Experiéncias de ensino e aprendizagem diferenciadas na formacéo
académica podem motivar na construcdo de um profissional de satde analitico, reflexivo,
perscrutador, critico e proativo. Dentro desse contexto, o cenario de trabalho no SUS
(Sistema Unico de Salide) passou a ser essencial para formagdo do novo profissional.
Nessa perspectiva, os Ministérios da Saude e da Educacao tem promovido iniciativas de
aproximacao entre as universidades e o0s servicos de salde ndo hospitalares como o PET-
Salde-Graduasus (Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Sadde) que atua sobre
uma nova vertente, estando voltado para alunos da graduacédo e incentivando mudangas
nos cursos de ensino superior da area da saude para uma formacédo qualificada para o
Sistema Unico de Salde, a educagio pelo trabalho institui conceito-chave do projeto, que
atua em um fio condutor de integracdo entre ensino-servico-comunidade, facilitando ao
aluno transpor 0s muros da instituicdo e ampliar a sua visdo da realidade socio-politica
locall. Nesse contexto, especificamente neste trabalho, inserindo académicos de
enfermagem em acOes da &rea de gestdo da secretaria municipal de saide (SESMA), nos
protocolos de controle das microcefalias. As microcefalias constituem um achado clinico
e podem decorrer de anomalias congénitas ou ter origem apds o parto. As anomalias
congénitas sdo definidas como alteracGes de estrutura ou funcdo do corpo que estdo
presentes ao nascimento e sao de origem pré-natal. Segundo a Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS), a microcefalia é caracterizada pela medida do cranio realizada, pelo
menos, vinte e quatro horas ap6s o nascimento e dentro da primeira semana de vida (até
seis dias e vinte e trés horas), por meio de técnica e equipamentos padronizados, em que
o0 Perimetro Cefalico (PC) apresente medida menor que menos dois (- 2) desvios-padroes
abaixo da média especifica para o sexo e idade gestacional2. Objetivos: Relatar a
experiéncia de académicos do curso de enfermagem da Universidade Federal do Para
(UFPA), atuantes no PET-SAUDE GRADUASUS, em trés visitas de criancas notificadas
com microcefalia na regido de Belém. Descricdo da Experiéncia: A Base assistencial de
atendimento se inicia através das notificacGes que devem ser feitas pelos profissionais da
salde de unidades bésicas de saude (UBS), estratégias de saude da familia (ESF), centros
especializados, maternidades, entre outros. Ao receber as notificacdes sobre os casos do
municipio, a equipe da secretaria municipal de satde se disponiliza a prestar assisténcia
de qualidade tendo como base o Protocolo de atencéo a Saude e Resposta & Ocorréncia
de Microcefalia Relacionada a Infecgéo Pelo Virus Zika, que tem por objetivo garantir a
realizacdo de procedimentos e exames laboratoriais que venham a confirmar ou descartar
os casos notificados, e realizar acompanhamento posterior das criancas diagnosticadas
com microcefalia3. Durante o acompanhamento da equipe da SESMA na visita as
criangas, pudemos aprender como se faz o acolhimento inicial aos casos suspeitos. A
equipe inicialmente se apresentou a familia visitada e explicou aos mesmos o objetivo
principal da visita, que se constitui de um instrumento explorativo de modo a garantir que
o fluxo de atendimento se estabeleca de forma répida para que haja a confirmacéo ou
descarte do caso. Os dados da mae e crianca sdo confirmados, (como telefone, nomes,
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endereco, idade) e através de perguntas sdo colhidas informacdes sobre os exames
obrigatérios que devem ser realizados no recém-nascido, e outros exames
complementares como (Tomografia, Raio X, Exames laboratoriais, Exames de triagem
neonatais, como testes do olhinho, pezinho e ouvidinho, linguinha), além de ser
disponibilizado todo suporte psicoldgico e social que a familia necessitar. Ainda foi
oferecido a mae, a participacdo em um grupo de rede social onde as maes podem
compartilhar experiéncias sobre a situagdo em comum que vivem como: crescimento e
desenvolvimento de suas criancas, preconceitos sociais e dificuldades que encontram no
dia a dia, historias de superagdo, entre outras inimeras situacGes relatadas pelas mées no
grupo social. Resultados: Através da visita, as maes foram esclarecidas sobre davidas
com relacdo aos direitos e ao amparo que possuem, e que é garantido pelo Protocolo de
atencdo a Salde e Resposta a Ocorréncia de Microcefalia Relacionada a Infeccdo Pelo
Virus Zika que é utilizado pela equipe da SESMA, e distribuido em todos os hospitais,
unidades e centros de saude da cidade, percebemos que na maioria dos casos, os direitos
que as familias possuem e podem adquirir como o préprio beneficio social, que existe
para mdes de criangas portadoras de microcefalia, sdo desconhecidos por essas pessoas.
Considera-se que a crianga com microcefalia, em alguns casos, pode apresentar alteracao
na estrutura do cérebro e problemas de desenvolvimento e existem acGes de suporte que
podem auxiliar no desenvolvimento do bebé e da crianca, e este acompanhamento é
preconizado pelo Sistema Unico de Saude (SUS), como cada crianca com microcefalia
pode vir a desenvolver complicacdes diferentes, entre elas, respiratdrias, neuroldgicas e
motoras, 0 acompanhamento por diferentes especialistas vai depender das fungdes que
ficarem comprometidas. Devem estar disponiveis servigos de atencdo basica, servigos
especializados de reabilitacdo, servi¢os de exame e diagndstico e servicos hospitalares,
além de drteses e proteses aos casos em que se aplicar, direitos estes que sdo garantidos
e facilitados pela SESMA. Conclusao/Consideracdes Finais: O Programa de educacéo
pelo trabalho para a saude (PET-SAUDE) tem propiciado mudancas significativas que
traz resultados no sistema Unico de salide em associacao com as universidades, colocando
em préatica o que é preconizado no sistema de salde e atrelando a universidade, ensino e
a comunidade. Desta forma sdo gerados resultados que possibilitam a reflexdo e a
mudanca de posturas quanto a formacao profissional de Enfermagem. Permitindo assim,
que no futuro nos sintamos preparados para atuarmos como gestores nos diversos servicos
de saude. Estas experiéncias de ensino e aprendizagem constituem-se de um elemento
primordial, sendo importante para os académicos vivenciar estas praticas pois no futuro
terdo que exercer, jA como profissionais. Enquanto académicos, pudemos vivenciar a
realidade do servico, permitindo-nos conquistar uma experiéncia que nos instrumentaliza
para melhor atuacdo no SUS ao acompanhar os servigos dos profissionais em vivencia
com a comunidade que é coberta pelo sistema de salde, teremos a tendéncia em
reproduzir de forma correta a atuacdo profissional. Essas experiéncias vivenciadas
permitem a ampliacdo do conhecimento, que interfere diretamente e de forma positiva no
futuro profissional do académico4.
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